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Acis Konusmasi

IYTE Egitim Komisyonu olarak her akademik dénemin baginda Ocak aymnda diizenli
olarak organize ettigimiz c¢alistaylarin 8’inciSinin igerigini giiz donemi kapanmadan
belirlemistik ancak 6 Subat 2023 giinii yasadigimiz Kahramanmaras merkezli depremler
sonrasinda hem Calistaym tarihini hem de i¢erigini degistirmek durumunda kaldik. Cumhuriyet
tarihinin en yikict dogal afetlerinden birini yasadik; acimiz ¢ok derin, kayiplarimiz tarif
edilemez, millet olarak hepimize bagsaglig: diliyorum.

Bu zor donemde afetin sebep oldugu psikolojik travmalar1 atlatmak icin birlik
beraberlige, dayanismaya, duygularin paylasilmasina her zamankinden daha ¢ok ihtiyacimiz
var. Depremzede 6grencilerimizin deprem oncesi sahip olduklar1 egitim-6gretim imkanlarmin
sekteye ugramadan devam ettirilebilmesi, onlar i¢in hayatin normale dondiiriilmesi siirecinde
olduk¢a 6nemli bir konu. Normallesme siiresinin kisaltilabilmesi ve egitimde siirekliligin
saglanabilmesi agisindan depremi bizzat yasayan, o bolgede yakinlari olan ya da medyadaki
haberlerden dolay1 korku, huzursuzluk, giivensizlik ve endise yasayan dgrencilerimize gerekli
psikolojik destegin verilmesi ¢ok kritik olan bir diger husustur.

Stirdiiriilebilir bir diinyanin yolu egitimden ve dogru zamanda egitimdeki doniisii
yakalayabilmekten geg¢iyor. Bu dogrultuda bugiinkii ¢alistayimizin temas1 “Afet Durumlarinda
Stirdiiriilebilir Egitim” olarak belirlendi. Calistayda ilk olarak egitimden sorumlu Rektor
Yardimcist1 Prof. Dr. Gamze Tanoglu, deprem sonrasi liniversitemizde oOgrencilerimize
saglanan desteklerden ve IYTE’nin 2023 yili egitim vizyonu kapsaminda yiiriirliige girecek
olan “Egitim Plan1 Destekleyici Alan Dersi”nden bahsedecek. ik konusmacimiz Kadir Has
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Sondan Durukanoglu Feyiz, “Universite Egitimine Farkli Bir
Bakis” konusunda Kadir Has Universitesinde yapilan ¢alismalar1 ve tecriibelerini bizlerle
paylasacak. Sabah oturumunun ikinci konusmacist Mimarlik Boliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Altug Kasali, IYTE’de deprem sonras1 mimarlik egitimindeki doniisiime yonelik yapilacak
calismalar1 aktaracak. Calistaym dgleden sonraki oturumunda Psikolog Gizem Sahan, IYTE’ de
afet sonras1 donemde verilen psikososyal desteklerden bahsedecek. Son olarak Katip Celebi
Universitesi Psikoloji Béliimii Ogretim iiyesi Dog¢. Dr. Ziimriit Gedik, afet sonras1 donemde
egitim stireci ile ilgili bilgi paylasiminda bulunacak.

Verimli bir c¢alistay olmasini diliyor, tiim katilimecilara ve konusmacilarimiza
tesekkiirlerimi sunuyorum.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Sacide Alsoy Altinkaya
Egitim Komisyonu Baskani



ON SOZ

6 Subat 2023 tarihinde yasadigimiz deprem felaketi dolayisiyla bugiin 8’incisini
diizenledigimiz Egitim Calistayimizi “Afet Durumlarinda Stirdiiriilebilir Egitim” ana temasiyla
gerceklestiriyoruz.

Oncelikle Kahramanmaras merkezli gergeklesen ve 11 ilimizi etkileyen depremlerde
hayatin1 kaybeden vatandaslarimiza Allah’tan rahmet, ailelerine, yakinlarina ve milletimize
bassagligi ve sabir, yaralanan vatandaglarimiza ise acil sifalar diliyorum.

Stirdiirtilebilirligin  en hayati unsurlardan biri oldugu giiniimiizde, toplumlarin
gelismesinde ve ilerlemesinde temel teskil eden egitimin de siirdiiriilebilirligini saglamak
stiphesiz ki biiyilk Onem tasimaktadir. Bir {ilkenin nitelikli insan giliclinii yetistirme
sorumlulugunu iistlenmis olan tiniversitelerimizde de olaganiistii hallerde dahi 6grencilerimize
kesintisiz ve nitelikli egitim olanaklarini saglayabilmekle; bu kapsamda gerekli tedbirleri
almakla ve elverisli ortami saglamakla miikellefiz.

Bu baglamda, izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisiinde gerek egitim gerek arastirma
gerekse topluma katki eksenlerinde yiiriittiiglimiiz ¢alismalarimizda siirdiirtilebilirlik kavramini
odagimiza almis olmakla kalmayip, cografyamizdaki yerel aktorlerle de stratejik is birlikleri
gelistirme konusundaki ¢aligmalarimiza ivme kazandirmis bulunmaktayiz.

Diinya Bankasinin 2019°da yayimladigi rapora gore, diinya genelinde yasanilan afetler
nedeniyle her yil yaklagik 175 milyon cocugun egitimi kesintiye ugruyor. Oysaki egitim;
gelisen, giivenli ve dzellikle siirdiiriilebilir bir toplum i¢in elzemdir. Ulkemizin yasadig: afet
sonrasinda IYTE olarak ilk once ve derhal birebir felakete maruz kalan &grencilerimize,
ailelerine ve tiim yurttaslarimiza yardim elimizi uzattik. Simdi ise yapmamiz gereken sey,
egitim hizmetlerinin siirdiiriilebilmesi ya da afet oncesi haline dondiiriilebilmesi icin neler
yapilmasi gerektigini konugsmak. Her firsatta dile getirdigim {izere; bir iilkenin en 6nemli
kurumlar1 nitelikli egitim veren ve bulundugu cografyanin sosyo-ekonomik diizeyini
yiikseltmek amaciyla calismalar yapan iiniversitelerdir. Bu diisiinceden hareketle IYTE Egitim
Calistayimizi “Afet Durumlarinda Strdiiriilebilir Egitim” temasiyla genis bir ¢ergevede ele
aliyoruz. Konunun uzmanlartyla yapilmasi gerekenleri konusacagimiz calistaymn verimli
gegmesi ve somut ¢iktilara donlismesini temenni ediyorum.

Sekizinci egitim calistayimizin gerceklesmesi siirecine katkida bulunan Egitimden
Sorumlu Rektdr Yardimcimiz Prof. Dr. Gamze Tanoglu’na, Egitim Komisyonu Baskanimiz
Prof. Dr. Sacide Altinkaya’ya, komisyonumuzun degerli iiyelerine, c¢alistayimiza katkida
bulunan saygideger konusmacilarimiza ve tiim katilimcilarimiza goniilden tesekkiir ediyorum.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Yusuf Baran
Rektor



1. Giris

IYTE Egitim Komisyonu ve Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi is
birligi ile diizenlenen “Afet Durumlarinda Siirdiiriilebilir Egitim” temali VIII. Egitim
Calistayl, 24 Mart 2023 tarihinde Microsoft Teams {izerinden ¢evrim i¢i ortamda
gergeklestirilmigtir.

Calistayin sunus konusmasi Egitim Komisyonu Baskani Prof. Dr. Sacide Alsoy
Altinkaya tarafindan yapilmistir. Ardindan, IYTE Egitimden Sorumlu Rektér Yardimcis: Prof.
Dr. Gamze Tanoglu agis konusmalarmi gergeklestirmis ve IYTE’nin Depremle Ilgili
Calismalart ve Egitim Planit Destekleyici Alan Dersi hakkinda paylasimda bulunmustur.

Calistaym cagrili konusmacilarmdan Kadir Has Universitesi Rektorii Prof. Dr. Sondan
Durukanoglu Feyiz, “Universite Egitimine Farkl Bir Bakis: Kadir Has Universitesi Ornegi’
baslikli sunumunu gerceklestirmistir. Bu konusmanm ardindan, IYTE 6gretim {iyelerinden
Do¢. Dr. Altug Kasah, “Depremler Sonrast Mimarlik Egitiminde Déniisiim” baslikli
sunumunu gergeklestirmistir.

Ogleden sonraki oturumda, IYTE ogretim iiyesi Do¢. Dr. Dikmen Yakal
moderatorliigiinde Psikolog Gizem Sahan (IYTE) “Afet Sonrasi Dénemde Psikososyal
Destek” baslikli konusmasmi ve Izmir Katip Celebi Universitesi Psikoloji Boliimii dgretim
iyesi Do¢. Dr. Ziimriit Gedik ise “Afet Sonrast Donemde Egitim Siireci” konusmalarini
gergeklestirmislerdir. Calistay, kapanis oturumu ile son bulmustur.



2. Konusma Ozetleri

Konusmaci: Konusmay izlemek i¢in kodu
okutunuz.

Prof. Dr. Gamze Tanoglu

(IYTE Rektdr Yardimcisi) B ;?%ir E

T 230
IYTE nin Depremle ilgili Calismalart ve Egitim Plani :a‘!f; £ JE'”:
Destekleyici Alan Dersi B fﬁ%ﬂ

b

6 Subat 2023 tarihinde 11 ilimizi etkileyen, ‘ylizyilin felaketi’ olarak nitelendirilen

deprem felaketinde kaybettigimiz vatandaslarimiz adma derin iizlintiilerini paylasan ve
yaralilara acil sifalar dilegini ileten Prof. Dr. Gamze Tanoglu, yaralari sarmanin kolay
olmadigini ancak dayanigma ile acilarin bir nebze hafifleyebilecegini belirtmis, ilk 6nce giiven
duygusunu insa etmemiz gerektigini sdyleyerek IYTE nin depremden etkilenen dgrencilerinin
bir aile gibi her an yanlarinda oldugunu vurgulamistir.

IYTE nin bu siirecte planladigi destek ¢alismalarmi sdyle dzetlemistir:

[k olarak; bdlgede depremden etkilenen 366 6grencimize iist yonetimimiz tarafindan
telefonla ulasilmaya ¢alisilmustir.

Kampiisiimiizde toplanan yardimlar izmir Valiliginin Koordinasyonu ile bolgeye
ulastirilmistir. Ayrica dgrencilerimiz de Izmir merkezinde bu destek paketlerini
organize etmislerdir.

Deprem bolgesinde arama kurtarma ¢alismalaria destek olmak iizere personelimizden
gontilli ekipler, AFAD’1n koordinasyonunda ¢alismak iizere bolgeye yonlendirilmistir.
T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanliginin himayelerinde Enstitiimiiz
Ogretim Elemanlar1 hasar tespit ¢alismalarina destek vermistir.

Ogrencilerimize telefon ve e-posta yoluyla ihtiyaglarini tespit etmek iizere bir anket
iletilmistir.

Anketler sonucunda talepler karsilanmaya c¢alisilmis, Ogrencilerimize destekler
saglanmustir.

Egitim Burslar1 Koordinatorliigii’nde tekrarlanan bir anketle dgrencilerimize egitim
burslar1 verilmistir.

‘Sanatla Terapi’ kapsaminda atdlye ¢alismalari baglatilmigtir.

Yasananlardan alinacak dersler konusunda bilimin 6nemine vurgu yaparak egitim ve
Ogretimin odak noktamiz olmasi gerektigini belirtmistir. Egitimin, dncelikle 1yi insan
olma amacina hizmet etmesi gerektigini vurgulamis, ‘degerler egitimi’nin dnemini dile
getirerek diiriistliik, vicdan, ahlak, topluma ve diinyaya karsi sorumluluk alma
konularinin énemini vurgulamistir.

Universite egitim ve dgretiminin bireye kazandirdiklar1 irdelendiginde bu yasanan
acilar1 bilim yolu ile hafifletmek miimkiinken bu yikici sonuglar ile karsilagildiginda
iiniversite egitiminin kazandirdiklarini tekrar diistinmemiz, degisim ve doniisiim adina
yapacaklarimizi belirlememiz gerektigine vurgu yapmuistir.



e Bundan 6nceki egitim ¢alistaylarimizda dile getirilen iiniversite egitiminde doniisiimiin
oneminin bir kez daha anlasildigini belirtmistir. Egitimin esneklik, ¢esitlilik, disiplinler
arasi anlayis i¢inde proje tabanli yapilmasinin zorunlulugu ve teorik derslerin giinliik
hayatta uygulama 6rnekleri ile pekistirilerek 6grenilmesi gerektigi ve yeterli donanimla
mezun olunmasinin 6nemini vurgulamistir.

Prof. Dr. Gamze Tanoglu konusmasinin sonunda 2023 Yili Egitim Plani’nda yer almasi
planlanan Egitim Plami Destekleyici Alan Dersi ile ilgili bir sunum gergeklestirmistir. Buna
gore lisans 0grencilerinin;

o Sertifika programlarindan,

o Dijital Platformlardan,

e Ulusal veya Uluslararas1 Yaz Okullarindan aldiklar1 derslerin Egitim Plam
Destekleyici Alan Dersi (EPDAD) se¢melisine karsilik gelen bir teknik se¢meli ders
olarak transkriptlerinde yer almasmin amaglandigini belirtmistir. Bu ders ile ilgili
olarak;

v Ders ¢esitliligini artirmak,

v' Ogrencilerin 21. yy. yetkinlik setini artirmak,
v Ogrencilerin miifredat dis1 gelisimlerini artirmak,
v

Miifredatlarin is diinyasi ile entegrasyonunu saglamak gibi 6grenim c¢iktilarmdan
ornekler vererek sunumunu tamamlamistir.



Konusmaci: Konusmayi izlemek i¢in kodu
Prof. Dr. Sondan Durukanoglu Feyiz okutuntz.
(Kadir Has Universitesi Rektdrii)
Universite Egitimine Farkh Bir Bakis: Kadir Has E & LLLE
Universitesi Ornegi
Moderator: 3e ‘ .l;“
Prof.Dr. Sacide Alsoy Altinkaya
(IYTE Kimya Miihendisligi Boliimii)

Kadir Has Universitesi Rektorii Prof. Dr. Sondan Durukanoglu Feyiz, yeni lisans egitim
modelleri lizerine degerlendirmelerde bulunmustur. Prof. Durukanoglu 2018 yilinda tiniversite
ogrencileri, mezunlar, akademisyenler ve idari personel ile bir araya gelerek 20 yeni ders
tasarimi ile yeni egitim modelini olusturduklarini, pilot uygulamaya 2019-2020 Akademik
Yili’nda Elektrik Elektronik, Mekatronik ve insaat Miihendisligi Boliimleri ile basladiklarmn1
belirtmistir. Profesér Durukanoglu’nun yeni lisans egitim modeline yonelik paylastigi detaylar
asagida 6zetlenmistir:

e Yeni lisans modeli, 1. y1l ortak c¢ekirdek program, 2. yildan itibaren ise proje tabanli
egitimden olusmaktadir. Cekirdek programim amaci 6grencilere evrensel degerler
ve yetkinlikleri aktararak onlar1 evrensel birer bireye doniistiirmek olarak
belirlenmistir. Cekirdek miifredat 4-8 6gretim iiyesi, 1-3 6grenci ve Yabanci Diller
Boliimii’'nden en az 1 6gretim iiyesi olmak {izere en az 6 kisiden olusan ders tasarim
komiteleri tarafindan olusturulmustur. Cekirdek miifredat, I. donem tiim 6grencilere
zorunlu olan 5 ders, Il. donem fakiiltelere 6zel olmakla birlikte diger tiim fakiilte
ogrencilerinin de alabilecegi 70 dersten olusmaktadir. I. donem verilen 5 ders hem
ilgili boliim hem de Ingilizce hocalar1 tarafindan yiiriitiilmektedir. Higbir yazili
smavin uygulanmadigi yeni egitim modelinde 6lgme degerlendirme tamamen proje
raporlar1 ve sunumlarla yapilmaktadir.

e |. donem verilen dersler:

v/ KHAS 101 Kokenler ve Sonuglar (Origins and Consequences)
v KHAS 103 Insanlik Tarihi (History of Humankind)

v KHAS 105 Insani Degerler ve Etik (Human Values and Ethics)
v/ KHAS 107 Tasarmm (Design)

v' KHAS 109 Sayisal Diistinme (Computational Thinking)

e |l. donem verilen dersler:

v KHAS 102 Bilimsel Buluglar ve Mihendislik (Scientific Discoveries and

Engineering)

KHAS 120 Matematiksel Diisiinmek (Thinking Mathematically)

KHAS 106 Sivil Katilim Projesi (Civic Involvement Project)

KHAS 104 Cevre Etigi (Environmental Ethics)

KHAS 103 Cinsiyet ve Tarih (Gender and History)

KHAS 108 Kapitalizmin Kiiresel Tarihi (Global History of Capitalism)

e 2. smiftan itibaren uygulanan proje tabanli egitim modeli olugturulurken yurt i¢i ve
yurt disindan ilgili béliimlerin akademisyenleri ve ilgili sektor temsilcileri ile ayr1
toplantilar yapilmistir. Bu toplantilarda;

v Yeni egitim modelinde uygulanacak miifredatin sektér temsilcileri ve
akademisyenlerle birlikte olusturulmasima,

ANANANANAY



v’ Miifredatta hocanin ders anlatip 6grencinin dinledigi klasik ders isleme tarzimna yer
verilmemesine,

v' Mezun Ogrencinin diinyadaki en 1iyi {niversitelerden mezun olanlarla

yarigsabilecek donanimda olmasini saglayacak 4 yillik proje havuzunun

hazirlanmasina,

Bu projelerin ger¢cek miihendislik problemleri olmasina,

Her dersin hem akademik, hem de sektorden bir mentorii olmasina,

Ogrencinin sektdr temsilcilerinin ARGE merkezlerinde staj yapmalarma ve

Ogrencinin mezuniyetine kadar en az 60 projeyi tamamlamasina karar

verilmistir.

e 2019-2020 yilinda 3 miihendislik boliimiiyle baslatilan proje tabanli lisans egitim
modeli 2020-2021 yilinda Bilgisayar Miihendisligi, Endistri Miihendisligi,
Molekiiler Biyoloji Genetik ile Iletisim Sanat ve Tasarim Fakiiltesinin tiim
bolimlerinde uygulanmaya baslamistir. Programin 2023-2034 yilinda Hukuk
Fakiiltesi’nde de uygulanmasina karar verilmistir.

e Yeni egitim modeli her akademik donemin sonunda, programin iyi yonleri,
gelistirmeye ac¢ik yonleri, hedeflere ulagsma diizeyi, Oneriler ve sorunlarim tartigildigi
geri bildirim toplantilar1 ile degerlendirilmektedir.

AN

Profesér Durukanoglu konusmasinmn sonunda Kadir Has Universitesinin afet yonetim
planindan ve gelecekteki olas1 iiniversite modellerinden bahsetmistir. 4 yillik tiniversite egitimi
yerine ise alacagi adaylardan belli sayida ¢evrim i¢i dersi tamamlamasini isteyen Google,
Apple, Tesla gibi diinya ¢apinda firmalarm uygulamalarinin gelecekte tiniversite egitim siiresi
ve egitim modeli konusunu belirsizlestigini vurgulayarak konusmasini tamamlamistir.



Konusmaci: Konusmayi izlemek i¢in kodu
Doc. Dr. Altug Kasalh okutunuz.
(IYTE Mimarlik Boliimii) -
Depremler Sonrast Mimarhk Egitiminde Déniisiim 2 1y
03 3" %
Moderator: ﬁ‘é}‘:& b "t
Dog. Dr. Tonguc Akis gl :l
(IYTE Mimarlik Boliimii) E £

Konusmada asagidaki basliklar ele alinmistir:

v Mimarlik Séyleminde ve Giindeminde Mimarlik,
v' Mimarlik Fakiiltesi olarak Neler Yaptik, Neler Yapiyoruz ve Neler Yapacagiz?

Sunumda afetlerin ve o6zellikle depremin, yapili ¢evre iizerine odaklanmis mimarlik
egitimi miifredatina etkileri kiiresel ve yerel 6l¢ekte tartisilmistir.

e Ozellikle 1755 yilinda Lizbon’da gergeklesen depremin mimarliga, giindelik hayata
ve kuramsal diinyaya etkisi gorsel olarak da desteklenerek aktarildi. Bu yolla
afetlerin diisiinsel diinyaya kalic1 etkisi, sanattaki doniistimiin yaninda akilcilik ve
bilimsellik ¢cergevesi baglaminda degerlendirildi.

Allegory of the 1755 Earthquake, by Jodo Glama Strobérle

Bu tarihsel bakis ile birlikte Tiirkiye’de 1999 depreminden baslayarak mimarlhk egitimi
miifredatinin degerlendirilmesi yapildi. Istenilen dlgekte bir degisimi kurgulayamadigindan
hareketle afetler sonrasinda beliren ve diger depremlerden sonra ortaya ¢ikan hayati noktalarin
altmin ¢izilmesinin 6nemi ortaya kondu.



Tabdo a0 Tharrmen Himber

T =

I U S S i e— AL € T ArTiam

by e e by L n i et b ve— b

(PETY

FLIRAR ] BRI B R MG AT (Ve

Vi VERSATEER HasTe Rerwlgmral o0 |10 b5 61 S aTe

P pmterex shy ) b

I o=y ey
—

wa

e IYTE Mimarlik Fakiiltesinde yapili gevre konusunda etki olusturabilecek;
v" Mimarlik,
v’ Sehir ve Bolge Planlama,
v’ Kiiltiir Varliklarini1 Koruma ve Onarim
v’ Endiistriyel Tasarim Boliimlerinin kapasitelerinin alti ¢izildi.

e 2020 Izmir depremi ile yasanan aci kayimplarin ve ortaya cikan hassasiyetin
miifredata olan katkilar1 aktarildi. Ozellikle planlama ve mimarlik alanlarinda
konusmacilar ve atdlye caligmalar1 ile deprem konusundaki farkindahigin
arttirilmaya ¢alisildig1 6rneklendirildi.

o Afet oncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gerekenler, boliimlerin iizerine
diisen gorev ve sorumluluklarin yani sira beliren is birlikleri konusundaki ¢abalarin
Oneminin alt1 ¢izildi. Stiidyolara konu olan deprem farkindaligi, direngli kentler i¢in
calismalar, derslerde beliren deprem odakl miifredat ve afetlerde koruma ve onarim
konusunda bireysel ve kolektif bilgi birikimleri ve deneyimler ortaya kondu.

KOCAEL) - GOLCUK
DEGIRMENDERE BELDES]

KENTSEL APET RISK
YONETIMI CALIGMASH

L[ ¥

AFET
BiLINCLENDIRME

S SEmineri

Fakiiltede, kisa ge¢miste nelerin yapilmis oldugu, halihazirda nelerin yapildigi ve
gelecekte hangi etkinliklerin planlandig1 anlatildi. Deprem Farkindalik Programi gergevesinde
aciklandi. Bu programda asagidaki basliklarin ortaya ¢iktig1 aktarildi:




1YTE MIMARLIK FAKULTEST
DEPREM FARKINDALIK
PROGRAMI

Amag:

Deprem ve ofet ile ilgili yopilr gevrelerin
olugumundan birinci derece sorumlu plonlama,
mimarhk ve tasanm égrencilerinin deprem
odncesinde, deprem sirasinda ve deprem
sonrasinda yoprimas: gerekenler konusunda
farkindaliklanimn arttinlmasi, bu konu ile ilgili
olarak disiplinlerinin ve mesleklerinin
gereklilikleri konusunda bilgilendirilmeleri,

Program hedefleri:

Program sonunda katilimcilar yap: performanss,

yaopt hasarlan, itk yardim konularindo bir
sertifika sahibi olacaklar.

e Burada ana vurgu fakiilte ¢evresinde acil durum planlamasmimn parcasi olabilmek
icin gerekli gérevlendirme ve tatbikatlarin gerceklestirilmesi, afet sonrasi binalarda
hasar tespitinin tiim 6grenciler tarafindan yapilabilmesi, her 6grencinin ilkyardim
konusunda egitimli olmas1 gibi kisa ve uzun erimli hedeflerin bilgileri verilerek

Progrom igerigi:

1. Deprem i(m tasanm, planlama ve mimarhk

2. Deprem ile ilgili gorsel haxnirl
derlenmesi: videolar, simiilasyonlar, gmaﬂk
gizimler

3. Deprem bdlgesi ve deprem izlenimleri ve deneyimleri

4. Deprem esnasinda ve sonrasinda binadan kogig

5. Mevcut yoprlorin performansion

6. Meslekleraras: ve disiplinleraras: goligma ve
projelendirme

7. Imar mevzuaty ve imar hukuku

8. Kentsel diniigiim

9. Yeryiizii hareketleri ve morfolojisi

10. Yap: ve zemin etkilegimi

11. Afet ydnetimi

12. Yopisol elemaniar ve deprem yiikleri altindaki
davramsglon

13. Yaprsal sorunlar

14. Hasar tespiti

15. Depreme daoir 6zel yopisol ¢oziimier

16. Gegici bannma

17. Itk yardwm

duyarlhilik konusunda yapilan ve yapilacak ¢alismalar detaylandirild.

e Bunun yaninda, Mimarlik egitiminde ‘deprem’ konulu mevcut dersler ve stiidyolar
icinde diizenlenerek miifredata kazandirilmasi konusundaki somut ¢abalar da ifade

edildi.

e Deprem ve diger afetler sonrasi yasanan acilarin ve yikimin azaltilmasi konusunda
Mimarlik Fakiiltesinin, diger birimler ile esgiidiim c¢erg¢evesinde ve ortakliklar:

zenginlestirerek ¢aligmasmin gerekliliginin alt1 ¢izildi.



Konusmaci: Konusmayi izlemek i¢in kodu
Psikolog Gizem Sahan okutunuz.
(IYTE)
Afet Sonrast Donemde Psikososyal Destek %‘
Moderator: . q
: ,}-f;: : A
Dog¢. Dr. Dikmen Yakah g
(IYTE Genel Kiiltiir Dersleri Boliimii) E s s

Travmanin tanimi ile insanlarin travmatik tepkileri ne gibi durumlarda ortaya koydugu
aciklanarak baslanan konusmada;

Depremlerin uzaktan izleyenleri ve haberleri takip edenleri de travmatize etmesi
sebebiyle genele etki ettigine vurgu yapilirken, herkesin etkilenme halinin farkl
olabilecegi belirtildi.

Travmalarm olaganiistii durumlar oldugu, bu sebeple olagan dis1 tepkiler
verilebilecegi ve travmatik 6ykiide korku duygusunun 6ne ¢ikabilecegi belirtildi.
Travma karsisinda olusan fiziksel, duygusal, davranigsal ve sosyal tepkilerin neler
olabilecegi ornekler verilerek aktarild.

Tepkilerin normal siirelerine ve evrelerine de dikkat ¢ekilirken farkli bireylerin
farkli tepkiler verebileceginin alt1 ¢izildi. Bu siirecin uzunlugunun da bireysel
farkliliklar, travmanm biiyiikligii, kisinin kendi 6ykiisii, ekonomik durumu, kisinin
egitim ve farkindaligi gibi etkenlere bagl olarak degisecegi sdylendi.

Cocuk ve ergenlerin de nasil etkilendigine kisaca deginildi. Yaslarina gore
kendilerine 0Ozgii farklh tepkiler goriilebilecegi, bunun travma sonrasi stres
bozuklugu ve depresyona da doniisebilecegi belirtildi. Deprem, giivenli alan sayilan
evin yikilmasiyla giivende hissetme duygusunu tiim yas gruplar1 ig¢in
zedelemektedir. Giiven duygusu ve algisinda yikim olustugu i¢in ¢ocuklar i¢in en
giivenli yerin sevdiklerinin yani1 olduguna vurgu yapild1.

Afet sonras1 tepkiler dort boliimde agiklandi:

1. Sok siireci

2. Tepki siireci

3. Farkindalik siireci

4. lyilesme siireci

Yasanan bu travmanin aslinda hayatimizin bir pargasi oldugunun kabulii ile siirecin
sonuna gelinecegi vurgulandu.

Yas siiregleriyle ilgili detayli bilgiler de verildi. Bu siirecin 6 ay ile 2 yil arasinda
degisebilecegi ve bu siireyi asan durumlarin teshise gore psikopatolojik durum olarak kabul
edilebilecegi ifade edildi.

Kiibler-Ros’un “bes asamali yas kurami” detayl sekilde anlatildi.

Yas tiirlerinin tice ayrildig1 belirtilirken, normal, patolojik ve travmatik yas tiirlerine
de deginildi.

Universite dgrencileri 6zelinde bu siireglerin ne anlama geldigi de tartisildi. Kendi
bagimsizlik ve kimliklerini olusturmaya calistiklari bu dénemde bdoylesi bir



travmanin onlar i¢in ne demek olabilecegi anlatildi. Kayiplarin gelisimsel
problemlere yol acabilecegi, akademik zorluk yasatabilecegi ve kendilik algilarinda
goriilen sorunlara sebep olabilecegi belirtildi.

e “Psikososyal”in tanimi yapildi ve afetlerde yapilan psikosoyal yardimin ne oldugu
aciklandi. Afetten etkilenen insanlar i¢in birey, toplum ve kurumlar bazinda neler
yapilabilecegine deginildi. ihtiyaclar ve yardim konusunda destek saglanirken birey
ve ailelerin kendi ihtiyaglarmnin ¢oziimii i¢in projeler gelistirilmesi gerektigine de
dikkat ¢ekildi.

e Psikolojik ilk yardim konusuna da kisaca deginildi. Afet, kaza gibi olumsuz etkilere
yol agan olaylar sirasinda psikolojik kriz karsisindaki erken donem psikososyal
yardimin ne oldugu kisaca tartisild.

e Psikososyal hizmet piramidi anlatildi:

v' Buna goére akut donemde temel ihtiyaglar, giivenlik, stabilizasyon ve
psikolojik ilk yardima odaklanilirken, orta vadede psikososyal destek
calismalar1 ve psikoegitim gibi aktivitelere yonelmelidir. Uzun vadede ise
gereken hallerde kisiye 6zgii tedavi ve terapi yaklasimlari diisiiniilmelidir.

e Deprem sonrasi miidahale yaklagimlar1 ve iyilesme siirecinin yapilandirilabilmesi
icin bireysel baglamda gozetilmesi Onemli olan unsurlar ve psikososyal
miidahalelerde temel ilkelerin neler olmas1 gerektigi anlatildi.

e Travmaya maruz kalan bireylerin ne zaman psikolojik yardim almas1 gerektigi
hususu aydinlatilda.

e “Empati” kavrami ayrintili bir sekilde degerlendirildi. Karsimizdaki bireyin bakis
acisiyla duruma bakip onun nasil hissettigini anlamaya calisirken kesin yargilardan
kacmmak gerektigi ifade edildi.

e Travma yasayan kisilerin karsisinda neleri yapmamamiz gerektigi de agiklandi.
Yanlis davraniglarin 6fke ve diismanlik olusturabilecegine dikkat c¢ekildi. Travma
yasayan kisileri yatistirmak ve sakinlestirmek i¢in bazi onerilerde bulunuldu.

e lyilesmeye yardimci konu basliklarma; siireci anlamlandirma, yardim isteme,

ihtiyac¢larin belirlenmesi, kendi duygu durumumuzun farkinda olmak gibi konulara
dikkat cekildi.

IYTE 6grencilerinin durumu da degerlendirildi. Géniillii yapilan islerin par¢as1 olmak,
sorumluluk almak, baskasi i¢in ¢aba gdstermenin iyilestirici giiciine deginildi.
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(Izmir Katip Celebi Universitesi, Psikoloji Boliimii)

Konugmact: Konugmayi izlemek i¢in kodu
Dog. Dr. Ziimriit Gedik okutunuz.

Afet Sonrast Déonemde Egitim Siireci

Moderator:
Dog¢. Dr. Dikmen Yakah
(IYTE Genel Kiiltiir Dersleri B liimii)

Afetler toplumun iyilik halini tehdit ederler. Bunu bir yandan sosyo-ekonomik
ilerlemeyi kesintiye ugratarak toplumun giivenlik aglarini zora sokarak gergeklestirirken, bir
yandan da karmasik yardim ve iyilestirme miidahaleleri gerektirirler. Buna gore;

Ulkemizin bir afet iilkesi oldugu cesitli istatistiki veriler iizerinden agikland.
AFAD verileri paylasildi. Ornek olarak, 2020 yili doga kaynakli olay istatistikleri
paylasildi ve buna gore lilkemizde sadece bir yilda 321 deprem yasandig1 belirtildi.
Kuramsal olarak afetlerin etkileri ve telafisinin zedelenebilirlik ve dayaniklilik
baglaminda kavramsallastirilmasinin faydali olacagi belirtildi. Zedelenebilirlik ve
dayaniklilik kavramlarinin sosyal baglam icinde tamimlandigi ve afet Oncesi
donemde var olan toplum i¢i esitsizliklerin, afet sonras1 donemde daha da belirgin
héle geldigi tartisildi. Bu yiizden Oncelikle afetin en yikici ve uzun siireli etkide
bulundugu toplumsal gruplarin, risk gruplarmin tespit edilmesi gerektigine vurgu
yapildi.

Okullarin afet sonrasi stiregte neden 6nemli oldugu detayli bir sekilde anlatildi.
Giiven, umut ve baglant1 kurma kaynagi olan okullarin kapanmasmin ve egitimin
kesintiye ugramasimin 6grencilerin iyilik halini nasil tehlikeye atabilecegi lizerinde
duruldu.

Afet sebebiyle okulu degisen 6grencilerin izlemde akademik performanslarinin
distiigii gozlenmis ve oOzellikle dezavantajli 6grencilerin egitsel agidan daha
zedelenebilir konumda oldugu gorilmiistiir.

Egiticilerin duygusal desteginden mahrum kalmanin ve rutinin bozulmasinin
ogrenciler agisindan mahsurlarina deginildi.

Egitimin temel bir insan hakki olmasi baglaminda UNESCO’ya gore kriz
durumlarinda  egitimin  siirdiiriilebilmesinin, normalizasyon ve gelecek
oryantasyonu agisindan ne kadar 6nemli oldugu anlatild1.

Cesitli istatistiki Ornekler {izerinden bilgiler paylasildi. Ornegin, krizlerden
etkilenen tilkelerde 127 milyon ilk ve ortaokul 6grencisinin okula gidemedigine ve
bunun diinyada okula gidemeyen bireylerin yaklasik yarisin1 olusturduguna
deginildi. Bu alanda var olan ¢aligmalarin genellikle ¢cocuklara odaklandigi ve
iiniversite 6grencilerine dair yeterli bilgiye sahip olmadigimiz séylendi.

Diinyanin ¢esitli bolgelerine ait deneysel arastirma bulgularma yer verildi. Buna
gore afetlerin gocuk ve gencler iizerinde gii¢lii duygusal, davranigsal ve akademik
etkileri oldugu paylasildi.

Afet sonras1 akademik hayata dair arastrmalar, egitim kesintisi uzadik¢a okulu
birakma oranlarinin arttigmi ve akademik basarinin diistiiglinii géstermektedir.
Ornekler iizerinden afet sonrasinda dgrencilere nasil yardim edilebilecegi anlatildi.
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Ogrencilerin okula déndiigiinde bazi esneklikler saglamanin faydali olduguna
vurgu yapilirken, bu ve benzeri onlemlerin okullarin acil durum protokollerine
entegre edilmesi gerektigi de soylendi.

Afet sonrasi i¢in ¢esitli oneriler sunulurken, gegis siirecini kolaylastirabilmek i¢in
kurumsal olarak neler yapilabilecegi, maddi ve psikolojik destek hatlarinin
kurulabilmesinin 6nemi anlatild1.

Kurumsal ajanlar olarak egiticilerin, akademik danigmanlarin ve idari personelin
destegi ve ilgisinin onemi tartisildi ve uzaktan egitim altyapisinin saglam ve hazir
olmasi gerektigi ifade edildi.

Afetlerin etkilerinin ve basa c¢ikma yoOntemlerinin Ogrencilerle paylasiimasi
gerektigi ve hatta miifredata entegre edilmesi gerektigi belirtilirken, yapilabilecek
psikososyal ¢alismalarin da tizerinde duruldu.
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